
Thema’s als inclusie en diversiteit
komen steeds vaker terug maar wat
is het verschil? Over welke
verschillende vormen van inclusie
hebben we het eigenlijk? Hoe zorg
je ervoor dat mensen zich ook echt
welkom voelen op de club?

Diversiteit gaat over de verschillen
tussen mensen en inclusie is een
doorlopend proces dat gaat over
het omgaan met die verschillen. 

Diversiteit is er. Inclusie, daar zorg
jij voor!
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INFOSHEET

INCLUSIE OP DE SPORTCLUB

Samen bouwen aan een provincie waar sport voor iedereen mogelijk is.
Team Sportservice is al meer dan 25 jaar actief in de wereld van het aangepast sporten en ondersteunt
sportclubs om hen te laten doen waar ze goed in zijn, namelijk: een belangrijke bijdrage leveren aan
weerbare, gezonde en mentaal sterke inwoners door het organiseren van passend aanbod.

Wil je hiermee aan de slag, maar
weet je niet waar je moet
beginnen? Volg de workshop
‘Inclusie & diversiteit op de
sportclub’. 
Geef je hier op voor de
interesselijst. 

Door inclusief te communiceren
houd je rekening met de verschillen
tussen mensen, maar hoe zorg je
voor inclusieve communicatie? 
Klik op de button hieronder voor de
checklist inclusieve communicatie
van Movisie. 

BEKIJK DE CHECKLIST

Verlaag de drempels zodat mensen in een rolstoel, met een rollator
of motorische beperkingen makkelijker naar binnen kunnen.

Gebruik duidelijke pictogrammen en goede contrastkleuren voor
mensen met een verstandelijke beperking of een visuele beperking.

Leuningen op de sportaccommodatie (kleedkamer of toilet) geeft
mensen met motorische problemen, chronische aandoeningen of 
een visuele beperking extra zekerheid.

Controleer regelmatig alle hulpmiddelen bij het invalidetoilet
(bijvoorbeeld het alarmsysteem).

Beschrijf duidelijk de vluchtroute bij een noodsituatie. Ook voor
mensen die minder mobiel zijn.
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…het team aangepast
sporten een leidraad
heeft gemaakt om jou
te helpen bij het
schrijven van een
projectplan? 

WIST JE DAT...

…sportsubsidie.nl
geheel vrijblijvend
advies geeft over de
subsidiemogelijkhed
en voor jouw
organisatie? 

Doe hier
de subsidie
check! 

WIST JE DAT...

Team Sportservice zet de digitale
sportzoeker van Uniek Sporten in
om het aanbod in de regio’s
zichtbaar te maken. Van
rolstoelhockey tot G-dansen en
van zwemmen met NAH tot
multisport, het aanbod is voor
iedereen! 

Is de sportzoeker iets voor jouw
sportclub?

Check het op Unieksporten.nl
en meld jouw aanbod aan! 

DE SPORTZOEKER

UNIEK SPORTEN

WAT KAN DE BUURTSPORTCOACH VOOR JOU BETEKENEN?

Vagen over de subsidies, inclusiviteit en toegankelijkheid op jouw club of andere vragen rondom het aangepast
sporten? Stel je vraag aan jouw buurtsportcoach!

REGIO LEKSTROOM & REGIO 'T GOOI REGIO UTRECHT-WEST

PUCK DE HEUS
06 – 51 79 11 61 
pdeheus@teamsportservice.nl

SILYA HOTZ
06 – 39 14 70 72 
shotz@teamsportservice.nl 

WIST JE DAT...
...Kenniscentrum
Sport & Bewegen
een sportsubsidie
database heeft? 

SPORTSUBSIDIES

De wereld van subsidies en fondsen
kan soms complex en tijdrovend zijn.

HANDIGE TIPS

Meld je aan als innamepunt voor
statiegeld.
Statiegeld Nederland levert de
machine, betaalt de
onderhoudskosten. Als club
ontvang je een maandelijkse
handelingsvergoeding.

MEER INFORMATIE

MEER INFORMATIE

Doe mee aan de collecteweek
van Fonds Gehandicaptensport.
Na aanmelding ontvang je alle
benodigde materialen en 50% van
de opdracht gaat naar jouw
sportclub!

MEER INFORMATIE

Start op Uniek Sporten een
gratis crowdfundingpagina.
Zodra je voldoet aan de richtlijnen
ontvang je direct bij de start 10%
van het bedrag dat je nodig hebt.
In totaal heb je 35 dagen de tijd! 

https://www.teamsportservice.nl/app/uploads/2024/12/2024_Utrecht_AS_Leidraad-projectplan-Webinar-subsidies-en-fondsen.pdf
https://www.sportsubsidie.nl/subsidiecheck/
https://www.sportsubsidie.nl/subsidiecheck/
https://www.unieksporten.nl/sportaanbieder/aanmelden
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https://zoeken.vindsubsidies.nl/sks/search-grants
https://www.statiegeldnederland.nl/bedrijven
https://www.unieksporten.nl/crowdfunding/start-crowdfunding-project
https://www.fondsgehandicaptensport.nl/collecteren/?gad_source=1&gad_campaignid=1338875976&gclid=CjwKCAjw3ejRBhAdEiwADkqPn4AbW21mGY82AQOvMKLQsRQZkkSh1RzMNp_dxz1zEokerf9L3uaBKxoCEsoQAvD_BwE
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